


Dia 7 de Abril de 2025 | Auditório da UMAIA

9h30 Abertura do Secretariado 

9h45

Sessão de Abertura
José Ferreira Gomes - Reitor da Universidade da Maia
Domingos Oliveira Silva - Presidente do Conselho de Administração da Maiêutica
Liliana Meira - Diretora de Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento
Isabel Basto - Coordenadora do Mestrado de Psicologia Clínica e da Saúde 
Margarida Quintela - Presidente do Núcleo de Estudantes de Psicologia (NEP)

10h30 Palestra inicial – OPP Academias
12h30 Almoço

14h30 Sinergia Psicológica: Três áreas, múltiplas escolhas
Anita Santos, Isabel Basto e Vera Coelho 

16h00 Mostra de trabalhos sobre igualdade e não discriminação, no âmbito da Psicologia Social  (Sala 208) 
Sofia Neves e Ariana Correia

Dia 8 de Abril de 2025 | Auditório da UMIA

10h00 UMAIA: Uma Década a Transformar a Saúde Sénior na Maia
Yamisel Espino & Representante do Gabinete de Saúde da Câmara Municipal da Maia.

11h00 Coffee break 

11h30 Ignite Science Talks: Loading… adolesSER na contemporaneidade
Valéria Sousa-Gomes & Marisalva Fávero

13h00 Almoço
14h30 Visita à Feira de Empregabilidade 2025 e Psicorner
15h00 Chá Socrático - Entre Laços e Correntes: A Ciência das Dependências
16h30 Coffee break

17h00 Workshop: Gestão da Ansiedade e Prevenção do Burnout Académico
Joana Carreiro & Alunas de 1º ano de MPCS

Dia 9 de Abril de 2025 | Auditório da UMaia

09h15
17h30

1ª Conferência sobre Trauma e Resiliência 
(link para https://www.umaia.pt/pt/eventos/2025/conferencia-sobre-trauma-e-resilencia)

Dia 10 de Abril de 2025 | Auditório da UMaia

10h00 “Não és tão racional como pensas: neurociência do comportamento”
Susana Cardoso

11h00 Coffee break

11h30

Workshops Avaliação Psicológica em... 
Avaliação Psicológica em Psicologia Clínica | Isabel Basto
Avaliação Psicológica em Psicologia Clínica Forense | Gabriela Martinho
Avaliação Psicológica em Psicologia Escolar e da Educação | Vera Coelho
Workshops em simultâneo (máximo 25 pessoas por workshop)

13h00 Almoço

14h30 Encontro(s) da Psicologia e da Educação: Criatividade, Educação & Saúde Mental: Caminhar o Futuro
(link https://www.umaia.pt/pt/eventos/2025/8-encontro-psicologia-educacao)

17h00 Coffee break
18h00 Sarau Cultural da Psicologia

Dia 11 de Abril de 2025 | Auditório da UMaia

10h30 Investigação em Psicologia – o polo CPUP/UMAIA e o Doutoramento em Psicologia da UMAIA
Tiago Ferreira

12h30 Piquenique
15h00 Entre gerações: olhares sobre o futuro
17h00 Encerramento

PROGRAMA

Semana da Psicologia


